
 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Рабочая программа элективного курса «Индивидуальный проект» для 

11классаразработананаосновеФедеральногогосударственногообразовательногостандартаср

еднегообразования,требованийкрезультатамосвоенияосновнойобразовательнойпрограммы,

сучетомпримернойосновнойобразовательнойпрограммысреднегообщегообразования. 

Срокреализациипрограммы:1год. 

«Индивидуальный проект» на уровне среднего общего образования изучается в11 классе, 

как полидисциплинарный курс. 

Вучебномпланесреднегообщегообразованияэлективныйкурс«Индивидуальныйпроект»предс

тавленвчастиучебногоплана,формируемойучастникамиобразовательных отношений, как 

обязательный курс для всех профилей из расчетачасов: 34 часа за один год обучения. 

 
1.Планируемыерезультатыосвоения учебногокурса 

 

Личностныерезультатывсфереотношенийобучающихсяксебе,ксвоемуздоровью,к 

познаниюсебя: 

– ориентацияобучающихсянадостижениеличногосчастья,реализациюпозитивныхж

изненныхперспектив,инициативность,креативность,готовностьиспособностькличностно

мусамоопределению,способностьставитьцелиистроитьжизненныепланы; 

– готовность и способность обеспечить себе и своим близким достойную жизнь 

впроцессесамостоятельной, творческойи ответственнойдеятельности; 

– готовностьиспособностьобучающихсякотстаиваниюличногодостоинства,собстве

нного мнения, готовность и способность вырабатывать собственную позицию 

поотношению к общественно-политическим событиям прошлого и настоящего на 

основеосознанияиосмысленияистории,духовныхценностейидостиженийнашейстраны; 

– готовность и способность обучающихся к саморазвитию и самовоспитанию 

всоответствиисобщечеловеческимиценностямииидеаламигражданскогообщества,потреб

ностьвфизическомсамосовершенствовании,занятияхспортивно-

оздоровительнойдеятельностью; 

– принятиеиреализацияценностейздоровогоибезопасногообразажизни,бережное, 

ответственное и компетентное отношение к собственному физическому 

ипсихологическомуздоровью; 

– неприятие вредных привычек: курения, употребления алкоголя, 

наркотиков.ЛичностныерезультатывсфереотношенийобучающихсякРоссиикак

кРодине(Отечеству): 

– российская идентичность, способность к осознанию российской идентичности 

вполикультурномсоциуме,чувствопричастностикисторико-

культурнойобщностироссийскогонародаисудьбеРоссии,патриотизм,готовностькслужени

юОтечеству,егозащите; 

– уважение к своему народу, чувство ответственности перед Родиной, гордости 

засвой край, свою Родину, прошлое и настоящее многонационального народа 

России,уважениек государственнымсимволам(герб,флаг,гимн); 

– формированиеуважениякрусскомуязыкукакгосударственномуязыкуРоссийскойФ

едерации,являющемусяосновойроссийскойидентичностииглавнымфакторомнациональн

огосамоопределения; 
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– воспитаниеуваженияккультуре,языкам,традициямиобычаямнародов,проживающ

ихвРоссийскойФедерации. 

Личностныерезультатывсфереотношенийобучающихсякзакону,государствуикгражд

анскомуобществу: 

– гражданственность,гражданскаяпозицияактивногоиответственногочленароссийск

огообщества,осознающегосвоиконституционныеправаиобязанности,уважающегозакони

правопорядок,осознаннопринимающеготрадиционныенациональныеиобщечеловеческие

гуманистическиеидемократическиеценности,готовогокучастию вобщественнойжизни; 

– признаниенеотчуждаемостиосновныхправисвободчеловека,которыепринадлежат 

каждому от рождения, готовность к осуществлению собственных прав исвобод без 

нарушения прав и свобод других лиц, готовность отстаивать 

собственныеправаисвободычеловекаигражданинасогласнообщепризнаннымпринципами

нормаммеждународногоправаивсоответствиисКонституциейРоссийскойФедерации,прав

оваяи политическаяграмотность; 

– мировоззрение,соответствующеесовременномууровнюразвитиянаукииобществен

нойпрактики,основанноенадиалогекультур,атакжеразличныхформобщественногосознан

ия,осознаниесвоегоместавполикультурноммире; 

– интериоризация ценностей демократии и социальной солидарности, готовность 

кдоговорномурегулированиюотношенийвгруппеилисоциальнойорганизации; 

– готовностьобучающихсякконструктивномуучастиювпринятиирешений,затрагива

ющих их права и интересы, в том числе в различных формах 

общественнойсамоорганизации,самоуправления,общественнозначимойдеятельности; 

– приверженность идеям интернационализма, дружбы, равенства, 

взаимопомощинародов;воспитаниеуважительногоотношениякнациональномудостоинст

вулюдей,ихчувствам,религиознымубеждениям; 

– готовность обучающихся противостоять идеологии экстремизма, 

национализма,ксенофобии;коррупции;дискриминациипосоциальным,религиозным,расо

вым,национальнымпризнакамидругимнегативнымсоциальнымявлениям. 

Личностныерезультатывсфереотношенийобучающихсясокружающимилюдьми: 

– нравственноесознаниеиповедениенаосновеусвоенияобщечеловеческихценностей, 

толерантного сознания и поведения в поликультурном мире, готовности 

испособностивестидиалогсдругимилюдьми,достигатьвнемвзаимопонимания,находитьоб

щиецелиисотрудничатьдля ихдостижения; 

– принятиегуманистическихценностей,осознанное,уважительноеидоброжелательно

еотношениекдругомучеловеку,егомнению,мировоззрению; 

– способность к сопереживанию и формирование позитивного отношения к 

людям,в том числе к лицам с ограниченными возможностями здоровья и инвалидам; 

бережное,ответственное и компетентное отношение к физическому и психологическому 

здоровьюдругихлюдей,умениеоказывать первуюпомощь; 

– формированиевыраженнойвповедениинравственнойпозиции,втомчислеспособнос

ти к сознательному выбору добра, нравственного сознания и поведения 

наосновеусвоения общечеловеческихценностей и нравственныхчувств (чести, 

долга,справедливости,милосердия идружелюбия); 

– развитиекомпетенцийсотрудничествасосверстниками,детьмимладшеговозраста,в

зрослымивобразовательной,общественнополезной,учебно-

исследовательской,проектнойи другихвидахдеятельности. 

Личностныерезультатывсфереотношенийобучающихсякокружающемумиру,жив

ой природе, художественнойкультуре: 
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– мировоззрение,соответствующеесовременномууровнюразвитиянауки,значимости 

науки, готовность к научно-техническому творчеству, владение достовернойинформацией 

о передовых достижениях и открытиях мировой и отечественной 

науки,заинтересованность внаучных знанияхобустройствемираиобщества; 

– готовностьиспособностькобразованию,втомчислесамообразованию,напротяжениив

сейжизни;сознательноеотношениекнепрерывномуобразованиюкакусловиюуспешнойпрофе

ссиональнойиобщественнойдеятельности; 

– экологическаякультура,бережноеотношениякроднойземле,природнымбогатствам 

России и мира; понимание влияния социально-экономических процессов 

насостояниеприроднойисоциальнойсреды,ответственностьзасостояниеприродныхресурсов

;уменияинавыкиразумногоприродопользования,нетерпимоеотношениекдействиям,принося

щимвредэкологии;приобретениеопытаэколого-направленнойдеятельности; 

– эстетическоеотношениякмиру,готовностькэстетическомуобустройствусобственного

быта. 

Личностные результаты в сфере отношений обучающихся к семье и родителям, 

втомчислеподготовкак семейной жизни: 

– ответственноеотношениексозданиюсемьинаосновеосознанногопринятияценностейс

емейнойжизни; 

– положительныйобразсемьи,родительства(отцовстваиматеринства),интериоризацият

радиционныхсемейныхценностей. 

Личностные результаты в сфере отношения обучающихся к труду, в 

сфересоциально-экономическихотношений: 

– уважениековсемформамсобственности,готовностькзащитесвоейсобственности, 
– осознанный выбор будущей профессии как путь и способ реализации 

собственныхжизненныхпланов; 

– готовностьобучающихсяктрудовойпрофессиональнойдеятельностикакквозможност

иучастияврешенииличных,общественных,государственных,общенациональныхпроблем; 

– потребность трудиться, уважение к труду и людям труда, трудовым 

достижениям,добросовестное,ответственноеитворческоеотношениекразнымвидамтрудово

йдеятельности; 

– готовностьксамообслуживанию,включаяобучениеивыполнениедомашнихобязаннос

тей. 

Личностные результаты в сфере физического, психологического, социального 

иакадемическогоблагополучия обучающихся: 

– физическое,эмоционально-психологическое,социальноеблагополучиеобучающихся 

в жизни образовательной организации, ощущение детьми безопасности 

ипсихологическогокомфорта, информационнойбезопасности. 

 

Метапредметныерезультаты: 

1. Регулятивные универсальные учебные 

действияВыпускникнаучится: 

– самостоятельноопределятьцели,задаватьпараметрыикритерии,покоторымможноопр

еделить, чтоцель достигнута; 

– оценивать возможные последствия достижения поставленной цели в 

деятельности,собственной жизни и жизни окружающих людей, основываясь на 

соображениях этики иморали; 

– ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности 

ижизненныхситуациях; 
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– оценивать ресурсы, в том числе время и другие нематериальные 

ресурсы,необходимыедля достижения поставленнойцели; 

– выбирать путь достижения цели, планировать решение поставленных 

задач,оптимизируяматериальныеи нематериальныезатраты; 

– организовывать эффективный поиск ресурсов, необходимых для 

достиженияпоставленнойцели; 

– сопоставлятьполученныйрезультатдеятельностиспоставленнойзаранеецелью. 

 
 

2. Познавательные универсальные учебные 

действияВыпускникнаучится: 

– искать и находить обобщенные способы решения задач, в том числе, 

осуществлятьразвернутыйинформационныйпоискиставитьнаегоосновеновые(учебныеипоз

навательные) задачи; 

– критическиоцениватьиинтерпретироватьинформациюсразныхпозиций,распознавать

ификсировать противоречиявинформационныхисточниках; 

– использоватьразличныемодельно-

схематическиесредствадляпредставлениясущественныхсвязейиотношений,атакжепротиво

речий,выявленныхвинформационныхисточниках; 

– находить и приводить критические аргументы в отношении действий и 

сужденийдругого;спокойноиразумноотноситьсяккритическимзамечаниямвотношениисобс

твенногосуждения,рассматривать ихкакресурс собственногоразвития; 

– выходить за рамки учебного предмета и осуществлять целенаправленный 

поисквозможностейдля широкого переносасредстви способовдействия; 

– выстраивать индивидуальную образовательную траекторию, учитывая 

ограничениясостороны другихучастникови ресурсныеограничения; 

– менятьиудерживать разныепозициивпознавательнойдеятельности. 

 

3. Коммуникативные универсальные учебные 

действияВыпускникнаучится: 

– осуществлятьделовуюкоммуникациюкаксосверстниками,такисовзрослыми(каквнут

ри образовательной организации, так и за ее пределами), подбирать партнеров дляделовой 

коммуникации исходя из соображений результативности взаимодействия, а 

неличныхсимпатий; 

– приосуществлениигрупповойработыбытькакруководителем,такичленомкоманды в 

разных ролях (генератор идей, критик, исполнитель, выступающий, эксперт ит.д.); 

– координироватьивыполнятьработувусловияхреального,виртуальногоикомбинирова

нноговзаимодействия; 

– развернуто,логичноиточноизлагатьсвоюточкузрениясиспользованиемадекватных 

(устныхиписьменных)языковыхсредств; 

– распознаватьконфликтогенныеситуацииипредотвращатьконфликтыдоихактивнойф

азы,выстраиватьделовуюиобразовательнуюкоммуникацию,избегаяличностныхоценочныхс

уждений. 

 

Предметныерезультаты: 

обучающиесяполучатпредставление: 

– о философских и методологических основаниях научной деятельности и 

научныхметодах,применяемыхвисследовательскойи проектнойдеятельности; 

– отакихпонятиях,какконцепция,научнаягипотеза,метод,эксперимент,надежностьгип

отезы,модель, метод сбораиметод анализаданных; 
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– о том, чем отличаются исследования в гуманитарных областях от исследований 

вестественныхнауках; 

– обисториинауки; 

– оновейших разработкахвобластинаукиитехнологий; 
– о правилах и законах, регулирующих отношения в научной, изобретательской 

иисследовательских областях деятельности (патентное право, защита авторского права 

идр.); 

– одеятельностиорганизаций,сообществиструктур,заинтересованныхврезультатахисс

ледований и предоставляющих ресурсы для проведения исследований и 

реализациипроектов(фонды,государственныеструктуры,краудфандинговыеструктурыидр.)

; 
 

обучающиесясможет: 

– решатьзадачи,находящиесянастыкенесколькихучебныхдисциплин; 

– использовать основной алгоритм исследования при решении своих учебно-

познавательныхзадач; 

– использовать основные принципы проектной деятельности при решении 

своихучебно-

познавательныхзадачизадач,возникающихвкультурнойисоциальнойжизни; 

– использовать элементы математического моделирования при

 решенииисследовательскихзадач; 

– использовать элементы математического анализа для интерпретации 

результатов,полученных входеучебно-исследовательскойработы. 

 

обучающиесянаучатся: 

– формулироватьнаучнуюгипотезу,ставитьцельврамкахисследованияипроектировани

я, исходя из культурной нормы и сообразуясь с представлениями об общемблаге; 

– восстанавливатьконтекстыипутиразвитиятогоилииноговиданаучнойдеятельности, 

определяя место своего исследования или проекта в общем культурномпространстве; 

– отслеживать и принимать во внимание тренды и тенденции развития 

различныхвидовдеятельности,втомчисленаучных,учитыватьихприпостановкесобственных

целей; 

– оценивать ресурсы, в том числе и нематериальные (такие, как время), 

необходимыедлядостиженияпоставленнойцели; 

– находитьразличныеисточникиматериальныхинематериальныхресурсов,предоставля

ющихсредствадляпроведенияисследованийиреализациипроектоввразличныхобластяхдеяте

льностичеловека; 

– вступатьвкоммуникациюсдержателямиразличныхтиповресурсов,точноиобъективно

презентуясвойпроектиливозможныерезультатыисследования,сцельюобеспеченияпродукти

вного взаимовыгодногосотрудничества; 

– самостоятельноисовместносдругимиавторамиразрабатыватьсистемупараметровикр

итериевоценкиэффективностиипродуктивностиреализациипроектаилиисследованиянакаж

домэтапереализацииипо завершенииработы; 

– адекватнооцениватьрискиреализациипроектаипроведенияисследованияипредусмат

ривать путиминимизацииэтихрисков; 

– адекватно оценивать последствия реализации своего проекта (изменения, 

которыеонповлечет вжизнидругихлюдей,сообществ); 

– адекватно оценивать дальнейшее развитие своего проекта или исследования, 

видетьвозможныеварианты применениярезультатов. 
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2. Содержаниеучебногопредмета,курса 

 

Тема1.Введениевпроектнуюкультуру 

Понятие«индивидуальныйпроект,проектнаядеятельность,проектнаякультура.Цели, задачи 

проектирования в современном мире, проблемы. Методология и 

технологияпроектнойдеятельности.Методыпроектногомышления.Учимсявыделятьглавнуюм

ысль.Навыкискоростногоконспектирования.Системноемышление.Видыпроблемныхситуаци

йи подходы кихрешению. Структурапроекта. 

 

Тема2.Инициализацияпроекта 

Конструированиетемыипроблематикипроекта.Проектныйзамысел.Актуальность 

– аргументы, обоснованность. Постановка цели и декомпозиция на задачи, 

конкретность,методыпроверкинасоответствиетеме.Обзоросновныхматериаловпотеме.Рассмо

трениетекстасточкизренияегоструктуры.Видыпереработкичужоготекста.Понятия:конспект,т

езисы, реферат, аннотация, рецензия, исследование. Критерии безотметочной самооценкии 

оценки продуктов проекта. Критерии оценки проектной и исследовательской 

работыГипотезыисследования.Рабочаягипотеза.Методыпроверкигипотезы–

методыисследования: методы эмпирического исследования (наблюдение, сравнение, 

измерение,эксперимент); методы, используемые как на эмпирическом, так и на 

теоретическом уровнеисследования (абстрагирование, анализ и синтез, индукция и 

дедукция, моделирование идр.); методы теоретического исследования (восхождение от 

абстрактного к конкретному идр.). 

 

Тема3.Базовоепроектированиеиисследование 

Логика действий и последовательность шагов при планировании индивидуальногопроекта. 

Расчет календарного графика своей деятельности. Умение выделять главное впотоке 

информации, создание кейса для продуктивной работы над проектом. Работа смассивом 

материала – обзор, анализ, критика, рерайтинг, присвоение. Умение донести 

доаудиториисвойпроектныйзамыселилиисследование,умениесвернутьв1абзациразвернутьдо

1страницы.Планисследования,разработкакартыисследования.Образовательные экскурсии и 

методика работы в архиве, музеях, библиотеках. 

Научныедокументыииздания.Организацияработыснаучнойлитературой.Знакомствоскаталог

ами.Энциклопедии,специализированныесловари,справочники,библиографическиеиздания,п

ериодическаяпечатьидр.Методикаработывмузеях,архивах.Применениеинформационныхтехн

ологийвисследовании,проектнойдеятельности. Работа в сети Интернет. Предварительная 

публичная презентация: 

тема,рабочаягипотеза,актуальность,планисследования,предполагаемыерезультаты,планпрое

кта. 

 

Тема 4. Информационные ресурсы проектной и 

исследовательскойдеятельности 

Работа с информационными источниками. Поиск и 

систематизацияинформации.Информационнаякультура.Видыинформационныхисточников.И

нструментарийработысинформацией–

методы,приемы,технологии.Отборисистематизацияинформации.Информационныересурсына

бумажныхносителях.Рассмотрениетекстасточкизренияегоструктуры.Видыпереработкичужог

отекста.Понятия:конспект,тезисы,реферат,аннотация, рецензия. Информационные ресурсы 

на электронных носителях. Применениеинформационных технологий в исследовании, 

проектной деятельности. Способы и формыпредставленияданных.Компьютернаяобработка 

данныхисследования.Сетевыеносители 

–

источникинформационныхресурсов.РаботавсетиИнтернет.Сопровождениепроекта(исследова

ния)черезработуссоциальнымисетями.Дистанционнаякоммуникациявработенадпроектом.Тех

нологиивизуализацииисистематизациитекстовойинформации. 
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Диаграммы и графики. Графы. Сравнительные таблицы. Опорные конспекты. 

Технологиивизуализацииисистематизациитекстовойинформации.Лучевыесхемы-

паукиикаузальныецепи.Интеллект-

карты.Созданиескетчей,иливизуальныхзаметок.Инфографика.Скрайбинг.Требованияко

формлениюпроектнойиисследовательскойработы. Библиография, справочная 

литература, каталоги. Оформление таблиц, рисунков ииллюстрированных плакатов, 

ссылок, сносок, списка литературы. Сбор и 

систематизацияматериалов.Тренингпоприменениютехнологийвизуализацииисистематиз

ациитекстовойинформации. Представление идеи индивидуального проекта с помощью 

интеллект-карты.Оформлениепроектной(исследовательской) работыобучающегося. 
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